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Tu as envie de partager ta passion pour la montagne ? Avec les associations (Mountain Riders, Mountain Wilderness et bien d’autres)
Tu veux rencontrer d’autres jeunes bouger et les espaces protégés (parcs et réserves naturelles) des Alpes, participe a des
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partager, vivre des expériences fortes ?

missions en montagne.
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Viens filer un coup de main pour des actions ponctuelles qui nécessitent
la mobilisation de nombreux bénévoles. Pas besoin de qualifications,
seules ta motivation et ta bonne humeur comptent.

« Opérations de nettoyage

+ Chantiers participatifs
. . » Aide aux bergers
Toute |’année, de nombreuses structures alpines . Comptage falgme /flore
t’accueillent pour des missions montagne passionnantes et . Etc
enrichissantes.
Bénévolat, écovolontariat, service civique, participation 1 mO\S ees
citoyenne... il existe différentes maniéres de s’investir pour
les Alpes. Apres une courte formation dispensée par la structure d’accueil, deviens

un-e vrai pro de la montagne. Apprends et/ou transmets des connais-

-4 V] = T ECN- _ sances sur l’environnement en effectuant des missions d’écovolontariat
BEN—EVOLAT ET qu e 3 - proposées dans les Alpes.
VOLONTARIAT, KESAKO?

+ Comptage faune/flore
+ Sensibilisation du public randonneur
En gros, c’est utiliser ton temps libre pour » Pastoralisme, aide aux bergers
participer a des actions porteuses de sens et . Bt
de valeurs. On parle d’écovolontariat pour
désigner toutes les actions bénévoles en lien
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avec la préservation de ’environnement, la

protection ou la valorisation des espéces, des Tu as des connaissances dans le domaine de ’environnement ou de la
F A ’ montagne ? C’est ’occasion d’effectuer un service civique dans les
habitats naturels, du patrimoine, etc. A . . . . ..
Alpes. Mets a profit tes compétences et acquiers une vraie expérience
professionnelle.

LE SERVICE CIVIQUE,
KESAKO?

Il s’agit d’un dispositif national qui te permet
de t’engager dans une mission d’intérét
général allant de 6 a 12 mois. A la différence
du bénévolat, tu recois une indemnité finan-
ciére et tu bénéficies d’une vraie expérience,
aux cotés de professionnels.




